
 

O que é moral, segundo a Filosofia e o Espiritismo? 

Filosofia - Conjunto de valores, individuais e coletivos, considerados universalmente como 

norteadores das relações sociais e da conduta humana  

Espiritismo - É a regra do bem proceder, isto é, de distinguir o bem do mal. Funda-se na 

observância da lei de Deus. O homem procede bem quando faz tudo pelo bem de todos, 

porque então cumpre a lei de Deus - KARDEC, A. O livro dos espíritos. Questão 629. 

A moral espírita é a regra de bem proceder, baseada na lei de Deus e na valorização do 

amor ao próximo. Ela se baseia na crença de que o homem age bem quando faz o bem 

para todos 

Princípios da moral espírita  

• Valorizar o amor ao próximo  

• Praticar a caridade  

• Crer na lei de causa e efeito  

• Crer na existência de Deus  

• Crer na imortalidade da alma  

• Crer na reencarnação  

• Crer na comunicação com os espíritos 

• Como a consciência moral se estrutura? 

Decorre da estruturação do mundo moral no íntimo do ser, pois o indivíduo moralizado é 
alguém que considera o sentido da vida dentro de um contexto maior, que não se resume 
apenas ao atendimento às necessidades de sobrevivência biológica da espécie.  

”Os Espíritos foram criados simples e ignorantes. Deus deixa ao homem a escolha do 
caminho.  

Tanto pior para ele, se toma o mau caminho: sua peregrinação será mais longa. Se não 
existissem montanhas, o homem não compreenderia que se pode subir e descer; se não 
existissem rochas, não compreenderia que há corpos duros.  

É preciso que o Espírito adquira experiência e, para isso, é necessário que conheça o bem 
e o mal.  
Eis porque existe a união do Espírito e do corpo.” - KARDEC, A. O livro dos espíritos.  
 


